
 
 
 

報告解讀 

 

「代謝能力」是指吸收物質後，身體分解該物質的能力/速度，通常用於身體需

要分解及排出的物質，如酒精、咖啡因等。代謝能力越強，身體更能分解和吸

收該物質。 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

對應位點的基因型，由 2 個英文字母

(A/C/G/T)組成，其中一個字母來自父

親，另一個來自母親。當你生育下一代

時，你基因型的其一個字母會遺傳給下一

代，另一個字母由你的另一半提供。因

此，你的孩子可能有一個全新的基因型。 

基因位點是指一組基因上的某一

點，這串英數名字是位點的 ID。

一個項目會檢測多個位點，通過

運算而得出項目的總風險值。 

一般人群的基因型作為參考。 


